
Liebe	amiga-Teilnehmende,
	
ein	ereignisreiches	Jahr	neigt	sich	dem	Ende	zu	-	bevor	wir	uns	in	die	Weihnachtspause	verabschieden,
möchten	wir	uns	für	Ihre	Treue	und	Ihr	Engagement	herzlich	bedanken.	Zugleich	freuen	wir	uns	darauf,	Ihnen
im	neuen	Jahr	mit	Rat	&	Tat	rund	um	Karriere	&	Berufseinstieg	zur	Seite	zu	stehen.	Passend	zum	neuen	Jahr,
starten	wir	im	Januar	mit	einem	neuen	Seminar	(berufliche	Neuorientierung).	Mehr	dazu	und	zu	unseren
weiteren	Online-Webinaren	und	Beratungs-Angeboten	finden	Sie	untenstehend	0
	
Viel	Spaß	beim	Lesen,	
Euer	amiga-Team
	

amiga	News
	

Neu	im	amiga-Team:	Johanna	Gutting!
Es	gibt	ein	neues	Gesicht	bei	amiga:	Johanna	ist	seit	Dezember	an	Bord	und	unterstützt	das	Beratungsteam	bei
amiga.	Außerdem	ist	Johanna	für	die	Zusammenarbeit	mit	Institutionen	und	Non-Profit-Organisationen
verantwortlich.	Herzlich	willkommen	7	Zugleich	verabschiedet	sich	Fabia	Brandl	in	den	Mutterschutz.	
	
Kontaktdaten:



Johanna	Gutting
Mail:	gutting@amiga-muenchen.de
Telefon:	089/	318809	–	413

Weihnachtspause

Wir	wünschen	allen	amigas	&	amigos	erholsame	Weihnachtsfeiertage	&	einen	guten	Rutsch	in	ein	neues,
erfolgreiches	Jahr	2022!		Auch	wir	gönnen	uns	eine	kleine	Pause	und	freuen	uns	auf	Sie	im	neuen	Jahr.	Ab
dem	10.	Januar	2022	sind	wir	wieder	für	Sie	erreichbar.

amiga	Veranstaltungen
	

Online	Seminar:	Should	I	stay	or	should	I	go	–	berufliche
Neuorientierung?
Donnerstag,	20.	Januar	2022
18.00	-	20.00	Uhr	

Für	Für	internationale	Akademiker:innen	und	Professionals
	
Wer	unzufrieden	mit	der	aktuellen	Situation	ist,	fängt	an,	sich	umzuschauen	und	vielleicht	beruflich	neue	Wege
zu	beschreiten.	Denn:	Berufliche	Neuorientierung	beginnt	nicht	erst	mit	der	Bewerbung,	sondern	fängt	mit
vielen	grundsätzlichen	Überlegungen	an.	Erstmals	informiert	JobCoach	&	amiga	Business	Expertin	Rena
Köhler	zum	Thema	“berufliche	Neuorientierung”
	
Inhalt	–	berufliche	Neuorientierung:
	•	Wichtige	Schritte	zur	Umsetzung	&	Zielerreichung
	•		Herausforderungen	&	Chancen
	•	Beispiele
	•	Q&As
	
Bitte	melden	Sie	sich	bis	spätestens	3	Tage	vor	dem	Online	Seminar	an.
Nach	Ihrer	Anmeldung	erhalten	Sie	eine	E-Mail	mit	dem	Link	zum	Online-Seminar-Tool	und	weiteren
Informationen	zum	Ablauf.
	
Das	Online-Seminar	findet	in	deutscher	Sprache	statt.	Rückfragen	sind	auf	Englisch	möglich



	
>>	Mehr	Infos	&	Anmeldung

Expert	Week:		Ihre	Bewerbungsunterlagen	im	Check
Montag	-	Freitag,	24.	-	28.	Januar	2022	
Individuelle	Terminvereinbarungen

Unsere	ehrenamtlichen	Expertinnen	und	Experten	aus	der	Wirtschaft	checken	Ihre
Bewerbungsunterlagen	in	individuellen	Kurz-Beratungen.	
	
Unsere	Business	Experten	im	Januar:	
�	♂	Julian	(Wirtschaft	&	Marketing)
�	♂	Staffan	(IT)
�	♂	Jonas	(Finanzen	&	Banken)
�	♂	Marcelo	(Automobilbranche)

Ablauf:
			 Anmeldungen	sind	bis	spätestens	19.01.2022	möglich!
		•	Zu	Beginn	der	Expert	Week:	Ihre/e	Berater:in	wird	sich	bei	Ihnen	melden,	um	Details	zum	konkreten	Termin
zu	klären.	
		•	Sie	senden	Ihre	Bewerbungsunterlagen	an	uns	bzw.	Ihre/n	Berater:in	zur	Vorbereitung	auf	Ihren	Termin.
		•	Die	Beratungen	in	der	Expert	Week	finden	in	deutscher	und	englischer	Sprache	statt.
	
Hinweis:	Ihre	Daten	aus	den	Bewerbungsunterlagen	behandeln	wir	selbstverständlich	absolut	vertraulich	und
verwenden	sie	nur	zum	angegebenen	Zweck.	

>>	Mehr	Infos
>>	Anmeldung	per	Mail:	anmeldung@amiga-muenchen.de

Interkultureller	Workshop:	Mein	erster	„deutscher“	Job	und
jetzt?
Veranstaltet	vom	Studentenwerk	München	&	in	Kooperation	mit	amiga
Mittwoch,	26.	Januar	2022
17.00	-	19.30	Uhr	

Unser	interkultureller	Workshop	findet	nochmal	statt	-	diesmal	veranstaltet	vom	Studentenwerk	München:	Ein
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neuer	Job	ist	aufregend	und	wenn	da	noch	eine	(relativ)	neue	Sprache	und	Kultur	hinzukommen,
tauchen	viele	Fragen	auf:	Was	mache	ich,	wenn	ich	etwas	nicht	verstehe	oder	anders	mache	als	erwartet?	Gibt
es	so	etwas	wie	eine	deutsche	Arbeitskultur	und	(wie)	kann	ich	mich	ggfs.	darauf	vorbereiten?

Dieser	interaktive	Workshop	will	Verständnis	für	die	eigenen	Erwartungen	an	den	ersten	„deutschen“
bzw.	neuen	Job	schaffen	und	vermittelt	Strategien	für	den	Umgang	mit	Herausforderungen	an	einen
globalisierten	Arbeitsplatz	in	Deutschland	-	Themen:	
				•		Analyse	von	Situationen	im	„deutschen“	(Büro-)Alltag	-	falls	es	so	einen	Alltag	geben	sollte
				•		Typische	Kommunikationssituationen	in	der	sogenannten	„deutschen“	Arbeitswelt
				•		Tipps	für	eine	zielgerichtete	Zusammenarbeit	mit	den	zukünftigen	Kolleg:innen
	
Referent:innen:	
	1.	Galina	Gostrer	(MA	Interkulturelle	Kommunikation	&	Kommunikation;	Dozentin	für	interkulturelle	Themen)	
	2.	Marcelo	Costa	e	Silva	(Dipl.-Wirt.-Ing;	MA	Interkulturelle	Kommunikation	&	Kommunikation;	Dozent	&
Coach	für	die	Themen	Interkulturalität	und	Diversität	mit	Expertenerfahrung	in	interkulturellen	Verhandlungen)
		
Fragen	und	Anregungen	aller	Art	von	Seiten	der	Teilnehmer:innen	sind	sehr	willkommen	und	erwünscht!	
	
>>	Mehr	Infos	&	Anmeldung

Intensivprogramm:	amiga	Erfolgsteam
Start	im	März	2022	-	jetzt	bewerben!

Intensivprogramm	für	internationale	High	Potentials
	
amiga	Erfolgsteam	ist	ein	Intensivprogramm,	um	High	Professionals	zu	ermöglichen,	ihre	Karriere	noch
schneller	und	effizienter	voranzutreiben.	Während	eines	Zeitraums	von	6	Wochen	werden	die	Teilnehmer	des
amiga	Erfolgsteams	von	amiga-Team	und	Expert:innen	aus	der	Wirtschaft 	eng	begleitet	und	unterstützt.

Überblick	zum	Programm	&	Zeitplan:
	•	Regelmäßige,	wöchentliche	Termine	vom	17.03.	-	30.06.2022	
	•	Inhalte:	Ausführliche	Kompetenzanalyse,	Trainings	zum	Bewerbungsprozess	&	Jobsuche,	Kontakt	zum
Arbeitgeber	uvm.
	•	Hoher	Praxisbezug	&	Eingehen	auf	individuelle	Bedürfnisse	
	
Wer	kann	teilnehmen?
	•	Sie	sind	als	International	berufstätig,	studieren	oder	suchen	aktuell	aktiv	nach	einem	Berufseinstieg	in
München	bzw.	einer	neuen	beruflichen	Herausforderung.
	•	Sie	verfügen	über	gute	Deutschkenntnisse	(B2)?
	•	Sie	sind	hochmotiviert	und	engagiert	und	möchten	schnell	und	erfolgreich	Ihre	nächsten	Karriereschritte	in
München	starten?
	
	Dann	bewerben	Sie	sich	JETZT	mit	Anschreiben	&	CV	für	das	amiga	Erfolgsteam! 	E
	
>>	Mehr	Infos	zum	Programm,	Zeitplan	&	Bewerbung

Weiterbildung	&	Qualifizierung
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Info-Veranstaltung:	Ausbildungen	und
Bewerbungsmöglichkeiten	bei	den	Pflegeschulen
Donnerstag	&	Freitag,	13.	und	14.	Januar	2022

Sie	interessieren	sich	für	eine	Beschäftigung,	Qualifizierung,	Ausbildung	und	Studium	in	der	Pflege?
Die	Stadt	München	lädt	ein	zu	einer	Info-Veranstaltungen	(digital	&	in	Präsenz)	zu	den	Themen	Ausbildungen
und	Bewerbungsmöglichkeiten	bei	den	Pflegeschulen	und	steht	für	alle	Fragen	rund	um	dieses	Thema
bereit:	
	
	•	In	Präsenz:	am	Donnerstag,	den	13.	Januar	2022,	17:00	bis	18:00	Uhr,	im	Bellevue	di	Monaco,
Müllerstraße	2,	(erreichbar	z.B.	mit	der	U1	/	U2	/	U7	/	U8	„Fraunhoferstraße“).
	
	•	Oder	digital:	am	Freitag,	den	14.	Januar	2022,	15:00	bis	16:00	Uhr,	über	WebEx,	nach	kurzer,	formloser
Anmeldung	(pflege.raw@muenchen.de)

Für	internationale	Studierende:	Fit	für	den	ersten	Job	(In
Kooperation	mit	amiga)
Dienstag,	18.	Januar	2022	
16.30	-	19.00	Uhr	

Bewerbungsunterlagen-Check	für	internationale	Studierende
	
Befinden	Sie	sich	in	der	Bewerbungsphase	für	eine	Werkstudententätigkeit	oder	ein	Praktikum?	Oder	sind
Sie	bereits	in	den	letzten	Zügen	Ihres	Studiums?	Bei	dieser	Veranstaltung	erhalten	internationale	Studierende
Unterstützung	im	Bewerbungsprozess	und	bekommen	einen	kurzen	Unterlagencheck	von	Lebenslauf	und
Motivationsschreiben	für	aktuelle	und	künftige	Bewerbungen	sowie	ein	konkretes	und	individuelles	Feedback
durch	Beraterinnen	von	amiga	München.	
	
>>	Mehr	Infos	&	Anmeldung

MVHS:	Online-Berufssprachkurs	B2	(400	UE)
27.01.2022	-	06.07.2022
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09.00	Uhr	-	12.15	Uhr		

Die	Berufssprachkurse	Deutsch	B2	sind	für	Teilnehmende	mit	Teilnahmeberechtigung	(Arbeitssuchende,
Berufstätige,	Auszubildende),	die	im	Rahmen	der	berufsbezogenen	Deutschsprachförderung	nach	§45a
Aufenthaltsgesetz	ihre	Deutschkenntnisse	erweitern	wollen.
	
In	400	Unterrichtsstunden	erwerben	Sie	allgemeinsprachliche	und	berufsbezogene	Deutschkenntnisse	auf	B2-
Niveau.	Sie	erhalten	auch	wichtige	Einblicke	in	arbeitsweltliche	Themen	wie	Berufsorientierung,	Aus-	und
Fortbildung,	Arbeitssuche,	rechtliche	Bedingungen	in	der	Arbeitswelt	und	Umgang	mit	Medien.
	
>>	Mehr	Infos	&	Anmeldung

Für	TUM-Studierende:	Erwartungen	an	Young	Professionals		
Donnerstag,	27.	Januar	2022

In	unserem	Webinar	zeigen	wir	auf,	welche	elf	Kompetenzen	besonders	wichtig	sind.
	
>>	Mehr	Infos	&	Anmeldung

Jobs	&	Networking
	

Für	TUM-Studierende:	TUM	Online	Career	Day	
Donnerstag,	27.	Januar	2022

Vorstellung	der	Angebote	von	TUM	Alumni	&	Career	und	Ausblick	auf	den	Tag.

>>	Mehr	Informationen	&	Anmeldung
	

Social	Impact	Lab:	Platz	für	Pflichtpraktikum	
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2017	öffnete	das	Social	Impact	Lab	München	seine	Türen	für	Menschen	mit	Migrations​hintergrund,	die	ein	Ziel
ver​bindet:	In	Deutsch​land	mit	einer	Selbst​ständigkeit	Fuß	zu	fassen.	Mittlerweile	hat	sich	das	Social	Impact	Lab
zu	einem	inspirierenden	und	lebendigen	Hotspot	für	Social	Innovation	und	Entrepreneurship	in	der	Region
entwickelt.	Am	Campus	der	Ideen	bietet	das	Social	Impact	Lab	München	derzeit	auf	500	qm	Raum	und	Unter​‐
stützung	für	Coworking,	Coaching	&	Workshops	sowie	Networking	und	Events.
	
Social	Impact	Lab	München	bietet	Auszubildenden	und	Studierenden	gerne	ein	Praktikum	an,	wenn	in	der
Ausbildung	/	im	Studium	ein	Pflichtpraktikum	ab	einer	Dauer	von	drei	Monaten	vorgeschrieben	ist.	Zum
Nachweis	fügen	Sie	bitte	Ihrer	Bewerbung	den	entsprechenden	Auszug	aus	Ihrem	Curriculum	oder	Ihrer
Ausbildungsrichtlinie	bei.	Für	freiwillige	Praktika	können	wir	leider	keine	Plätze	anbieten.
	
>>	Mehr	Informationen	hier	

Mehr	über	amiga,	dem	Career	Center	for	Internationals,	auch	auf	unserer	Webseite	&	Social	Media:	

www.amiga-muenchen.de	
facebook.com/ProjektAMIGA	

amiga	auf	LinkedIn	
amiga	auf	Xing
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amiga	wird	durch	das	Münchner	Beschäftigungs-	und	Qualifizierungsprogramm	(MBQ)	gefördert.	Weitere
Informationen	unter	www.muenchen.de/mbq		
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You've	received	this	email	because	you've	subscribed	to	our	newsletter.
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